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temple de la consommation ludique à la
pointe de l'innovation. Adeptes de l’achat
plaisir, Shou Chana est fait pour vous. Parmi
les fondamentaux de l’enseigne figurent en
effet le confort d'achat et la clarté de l'offre,
dans un agencement qui traduit son avance
en matière de théâtralisation.

Parmi les nouveautés du nouveau maga-
sin de Saint-Denis, l’espace HYDROPRESSO-
THERAPIE qui permet dans une ambiance
sereine, un éclairage tamisé à la bougie,
un environnement musical venu
d’ailleurs, de déstresser allongé, le
corps en apesanteur sans se déshabiller
ni se faire manipuler, grâce à un hydro-
jet qui détend et redonne de l’énergie de
la tête aux pieds pour 1 euro la minute.
Les séances peuvent aller jusqu’à 30
minutes et être personnalisées selon les
envies de chacun ou chacune, le tout
accompagné d'un complément alimen-
taire…le bouchon-capsule DELO composé de
plantes et 100% naturelle qui se mélangent à
l’eau et dont Marie Christine Gaudy est le dis-
tributeur officiel sur la Réunion et Maurice
(lire ci-dessous).

Véritable caverne d’Ali Baba, Shou Chana
c’est un peu aussi le voyage d’Alice au pays
des merveilles, grâce à l’esprit créatif de son
animatrice, toujours en quête de nouveaux
objets.
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CONCEPT STORE

Chou Shana pour faire plaisir et se faire plaisir
Dans un univers de caverne d'Ali Baba, façon moderne, Chou Shana a ouvert un deuxième point de
vente à Saint Denis, au 3, Rue Ruisseau des Noirs à Saint-Denis… La déclinaison du premier
«concept store» créé par Marie Christine Gaudy il y a un peu moins d’un an, le 24 juin 2008,
à St Gilles Les Bains où, dans un style décalé, cette femme entrepreneur au tempérament bien
trempé présente sur une surface de vente 120 mètres carrés une offre variée, accessible à tous
dans une fourchette de prix de 0,80 euros pour une confiserie à 1600 euros pour une mini moto
pliable, en passant par des néons couleurs pour l’intérieur et l’extérieur à partir de 69 €

Une femme, Marie Christine Gaudy,
deux enseignes : Gaudy Immobilier,
agence dyonisienne qu’on ne pré-

sente plus, et Chou Shana, née il y a un an à
Saint Gilles, au 1 chemin bottard. Là, sur une
surface de vente de 120 mètres carrés, la
femme d’affaires aux multiples passions
(lire encadré) a conçu un « concept store »,
magasin de détail thématique qui propose à
la vente un ensemble de produits dans des
gammes définies par univers thématique,
du design à la beauté, en passant par le luxe,
le sport, la décoration, voire un corner de
marque (comme Staff, GNews, Wrangler,
Kaporal…), avec des produits innovants et
vendus en exclusivité par l’enseigne. Un
magasin hors du commun pour une femme
hors du commun.

« L'idée est de mélanger les genres et de
renouveler l’offre tous les jours », explique
Marie Christine Gaudy. Point de vente origi-
nal, on trouve de tout chez Chou Shana pour
faire plaisir et se faire plaisir : accessoires de
mode avec des espaces homme femme
enfant, montres, maillots de bain, sac à
main à l'effigie de Puca, casques de moto, les

célèbres objets de la marque PYLONE à par-
tir du mois de Mai etc. Objets kitchs ou déca-
lés, cadeaux à offrir, il y a de quoi réjouir les
amateurs « branchés » dans ce nouveau

Arrivée sur l’île à 32 ans,MarieChristineGaudy est
née àNantes en 1953.Après des études à la faculté
dedroitdeMontpellier,elleestexpertenassurances
dans le sud de la France,passe un temps au Sénégal,
puisrevientdanssarégiond’adoptioncommenégo-
ciatrice dans l’Immobilier à Montpellier, avant de
s’installer à la Réunion pour lancer Gaudy Immobi-
lier dans l’objectif de commercialiser des produits
immobiliers métropolitains auprès d’une clientèle
réunionnaise.En1986,l’effetcatalyseurde la loiPons
(encourageant l’investissement dans les D.O.M.)
propulseGaudy Immobilier au rang des toutes pre-
mières agences immobilières de l’île.Elle se spécialise alors dans la vente de programmes dans le
cadre de la défiscalisation.Elle est au 3,rue Ruisseau des Noirs à Saint-Denis.Sa passion pour les
animaux l’a aussi conduite à ouvrir en 1987 l’un des premiers salon deToilettage…la Belle et le
Clochard qui existe toujours aujourd’hui mais dont elle n’est plus la propriétaire.

Portraitd’unefemmehorsnorme

Distributeur officiel à la Réunion comme à Maurice des dragées personnalisées pour les particu-
liers et les entreprises,Marie Christine Gaudy multiplie les cartes exclusives. À l’instar de cette
nouveauté les cendriers écologiques,«un objet de communication exceptionnel fabriqué en plas-
tique recyclable et qui permet d’apposer les logos des sociétés, tout en affirmant sa volonté de
protéger l’environnement »,explique la femme d’affaires.
Autre grande innovation,« Delo »,un concept révolutionnaire 100% français et 100% à base de
plantes naturelles. Il consiste en un bouchon-capsule, renfermant l’équivalent de 6 infusettes de
1,5gramme,qui se visse sur toutes les petites bouteilles d’eau afin de donner « un supplément de
vie à l’eau que vous buvez ».Cinq goûts différents sont disponibles dans des couleurs très ludiques
et avec des propriétés adaptées à toutes les situations:déstress,soleil,minceur,énergie,sexy.

« L’eau est le moyen le plus naturel pour apporter à
votre corps tous les bénéfices des plantes.S’appuyant
surlesrecherchesscientifiquesactuellesquiconfirment
les vertus des plantes utilisées empiriquement depuis
des millénaires,«Delo» permet de bénéficier de leurs
bienfaits 100%naturels en les ajoutant à l’eau que vous
buvez », explique l’agent de la marque.Une dose par
jourpour50cld’eausuffit pourdesrésultatsprobants.
« Delo », dont le bouchon-capsule est recyclable, a
pensé aussi à ceux qui consomment l’eau du robinet
en créant une bouteille-shaker,réutilisable à l’infini…«

Le bouchon-capsule est le moyen le plus simple et le plus efficace que Marguerite DEPERROIS,
créatrice de «Delo » a imaginé pour contenir,conserver puis permettre demélanger à votre eau
les précieux extraits de plantes 100% d’origine naturelle.Ce n’est pas une simple poudre ou un
sirop,c’est un petit bouchon qui contient des extraits de plantes liquides 100% d’origine naturelle.
Vous le vissez sur une petite bouteille d’eau,vous entendez un clic, il s’est ouvert pour libérer ses
précieux actifs.Il suffit alors de retourner la bouteille pour bienmélanger et de boire »,argumente
Marie-Christine Gaudy.Delo est également proposé dans les grandes surfaces, les circuits sélec-
tifs et la parapharmacie avec des displays
Enfin,toujourssur lesegmentdubien-être,Marie-Chris-
tine Gaudy présente l’hydromassage, accélérateur de
bien-être« Hydrojet System » deWell System, bénéfi-
ciant de la certification médicale de classe 2 (unique au
wellsystemmécical et de la classification thérapeutique.
Ce type dematériel dont l’action conjugue eau,cha-

leur et puissance… un flotté massé sans manipulation
ni déshabillage »…. LeWell System Medical conjugue
l’hydromassageàsecgrâceà la forcede l’eauetauxbien-
faits de la chaleur stimulant la circulation et activant
l’ensemble du métabolisme. Il assure un maximum de
relaxation et d’assouplissement en associant pour la première fois la chaleur et la force de l’eau.
Une utilisation de 15minutes suffit déjà pour éliminer les contracturesmusculaires et activer pré-
cieusement le métabolisme.Un bien-être à tester dans la boutique Chou Shana.Marie-Christine
GAUDY est distributeur sur la REUNION et MAURICE de cette table de massage HYDROJET
MEDICAL et la propose aux professionnels de santé.Ce matériel est également proposé
dans la versionHYDROJETdétente aux hôtels,spas,instituts de beauté,salles de sport…) ainsi
qu’aux particuliers.

Marie-ChristineGaudy,agentdemarques

Marie Christine Gaudy PDG de Chou Shana a ouvert un deuxième point de vente
à Saint-Denis

Nathalie Hermet
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